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Sanita. Ancora pochi controlli
Alvia unacampagna
di prevenzione sulla vista

MILANO

z#: Vediamoci chiaro. E impa-
riamo ariconoscere iempestiva-
mente i problemi visivi che col-
piscono 1 bambinl Parte a mar-
zo nelle scuole primarie della
Lombardia la campagna di edu-
cazioneallasalute perprevenire
1 disturbi della vista promossa
dalla sezione italiana dell’Agen-
ziainternazionale perlapreven-
zione della cecita (Iapb),in colla-
borazione conil dipartimento di
scienze oftalmologiche del"Uni-
versita la Sapienza di Roma. Un
progetto appoggiato dall'lstitu-

to dei ciechi di Milano. «Coin-
volgere le scuole ¢ molto impor-
tante — sottolinea Rodolfo Ma-
sto, commissario dell’Istituto
dei ciechi — cosicome ¢ impor-
tante che le famiglie vengano
sensibilizzate e informate sulle
buone politiche di prevenzione.
Infondo—aggiunge — bastaos-
servare gli atteggilamenti dei
bambini, percepire quei piccoli
segnali che possono essere una
spiadiqualcosa che nonvay.
Secondo 1'Organizzazione
mondiale della Sanita le perso-
ne non vedenti nel mondo sono
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37 milioni circa, cui $iaggingo-
no 124 milioni di ipovedenti. In
Italia, la stima che vi siano
circa 3somila ciechi e pit di 1,5
milionidiipovedenti. Quantoal-
la prevenzione, in poco pia del
30% del casi viene effettuata
una visita oculistica allanascita,
meno di un bambino su quattro
viene controllato entro 1 primi
e annie per unaltro 309 linter-
vento diun medico avviene con
ingresso alla scuola elementa-
re. Ma oltre il 25% dei bambini
della scuola elementare non &
mai stato visitato.

«La prevenzione € Importan-
te — sottolinea Rosario Branca-
to, presidente del comitato
scientifico Japb Italia — perche
OEE1 $1T1eSCONO0 a4 curare patolo-
gie che una volta portavano alla
cecita,come i] glaucoma, chere-
stauna malattia sociale».
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