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CONSIGLI UTILI

ANCHE IN ASSENZA DI PROBLEMI EVIDENTI DELLA VISTA ADOTTATE I SEGUENTI ACCORGIMENTT:

1 Sottoponete il bambino a un esame oculistico alla nascita, soprattutto in presenza di precedenti malattie oculari
in famiglia;

2 Portate il bambino dal medico oculista periodicamente. Infatti, intervenire per tempo puo evitare o risolvere
eventuali problemi visivi.

SE IL VOSTRO BAMBINO NON VEDE BENE... COSA FARE
Se vostro figlio ha qualche difetto visivo (non vede bene da vicino o da lontano) non trasmettetegli ansia.

1 La maggior parte dei difetti della vista (miopia, astigmatismo e ipermetropia) possono essere risolti col semplice
uso di occhiali.

2 Portatelo periodicamente dal medico oculista: una visita di controllo & fondamentale.

3 Mettete in pratica cio che vi ha detto il medico: & importante che vostro figlio o vostra figlia porti gli occhiali,
specialmente quando fa particolari sforzi visivi (guarda la televisione, legge, scrive, ecc.). Assicuratevi, inoltre,
che l'illuminazione sia sempre buona.

VEDIAMOCI A SCUOLA
Ecco alcuni punti importanti da chiarire con gli insegnanti se il bambino non vede bene la lavagna o il quaderno:
1 Dopo averlo portato da un oculista, se prescrivera delle lenti, assicuratevi che le porti anche in classe.
2 Segnalate senza indugio le sue difficolta visive ai docenti.
3 Assicuratevi che non si senta discriminato solo perché ha un difetto visivo.
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SEGNI DI PNEUMATICY
.UNA JEER, MOLTO CARICA.




UFFA!

ANZ), A PENSARC) BENE. N\ B : CHE

HO QUALCHE DIFRCOLTA A . 0A  LONTANO! ~NON AVRO MICA QUALCHE
. LEGGERE SIA DA VICINO... ) . ‘ PROBLEMA ALLA VISTA??!

CHE O FACQ0 QU7
PICAMO CHE VOLEVO DARTI UNA MANO,
..SOTTO TUTT) | PUNTI D1 VISTA!

POTREBBE ANCHE ESSERE.
IN FONDO, NON E UNA COSA RARA,
E NEANCHE COSi GRAVE...

BUR? TU!
..IN CARNE E 0SSA?
CHE < FAI QUI?!




PENSA, NEL MONDO

UNA PERSONA SU 4
SOFFRE D| DISTURBI
PI0 O MENO SER|
ALLA VISTA...

SUL SER|O7!

..k VEDERE

OPPURE S| PUO ESSERE
IPERMETROP E VEPERE
MALE DA VICINO

0, APPIRITTURA SOFFRIRE
Ui ASTIGMATISMO E AVERE
UNA VISIONE POCO NITIDA L

EH, TANTI...
E TUTTI MOLTO DIVERSI.

E CHE TIPO D1 DISTURRI? S| PUO COSI AVER SUBITO

: TRAUMI ACCIDENTAL...

MAGAR| GIOCANDPO A PALLONE.
ﬂ\r'ECE ESSERE MIOP...

E DIMMI BUD,
COME SI PUO
CAPIRE DA SOL SE Cf

QUALCHE PROBLEMA? @
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SEMPLICE,

..BASTA SUPERARE UN TEST.

SE| PRONTOD?
| E ME
= LO CHIEDI?!
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ALLORA LEGGI
QUESTE DOMANDE, E
SE LA RISPOSTA t Si,
SEGNA LA CASEUA

AVETE SPESSO Gl
0CCHI ARROSSATI?

VI CAPITA 0| LACRIMARE
SENZA UN MOTIVO APPARENTE?

SIETE MOLTO SENSIBILI ALLA LUCE
0 Al RAGG| DEL SOLE?

ABBASSATE SPESSO
LE PALPEBRE?




STRIZZATE GLI OCCHI SE DOVETE
GUARDARE LONTANO?

QUANDO LEGGETE,
AWICINATE UN PO TROPPO IL LIBRO?

PROVATE FASTIDIO A COPRIRE
UNO PE| PUE OCCHI?

AVETE NOTATO UN LEGGERO
STRABISMO CHE AUMENTA
QUANPO SIETE STANCHI?

AVETE DIFRCOLTA
A EVITARE OSTACOLI
O AD AFFERRARE OGGETTI?

E INFINE... SOFFRITE SPESSO
DI MAL D| TESTA?




ALLORA, “VEDIAMO™
| RISULTAT]...

OH, OH...
HO SEGNATO

2 CASELLE.. E GRAVE?

SICURAMENTE NO.

PERO SE ANCHE VOI A CASA AVETE
REALIZZATO UN PUNTEGGIO NEGATIVO
COME IL NOSTRO AMICO MARCO...

FATEV] VISITARE!

INFATT], DUE GIORN! DOPO...
— UN PO 01 MIOPIA, E CON
: UN PAIO D] OCCHIALI LEGGER
- NON VEDRA| PI0 SFOCATD!
i)

TRANQUILLO. £ SOLO

..k PENSARE
CHE ERA COS|
SEMPLICE!

VISTO COME E FACILE?!
ADAT) DI ME, SE NON ¢
VED| BENE, CERCA D) VEPERC

CHIARO. PAROLA D
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= SONO TORNATO! —
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U
CIAD MARCO.
ALLORA, COSA T| HA
DETTO L'0CULISTA?

SUCCEDE QUANDO LA i =,
CORNEA NON E BEN ALLINEATA T
CON |L CRISTALLINO. -
® @ CRISTALLINO...
a ..CORNEA...
> NON CAPISCO...

O HA DETTO CHE SONO
7 A.. A.. ASTIGMATICO
b, —
' E UNA COSA GRAVE? P~

MA NO...
E SOLO CHE LA TUA
VISTA HA PERSO UN
PO IN NITIDEZZA

. AH, Si7?
LWFACCOAMOC DARE ALLORA UNA
MANO DA UN GRANPE SPECALISTA.
GRANDE.. INSOMMA, | ~—
PICIAMO GRANDE COSH!
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SI CHIAMA MAX, ,
D & UNA FORMICA.

ANZ|, UN FORMICO! AN
.PH
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CAD MARCD,
SE PRONTO

SCOPRIRAI CHE LA VISTA E IL P10
SVILUPPATO DEI NOSTR| SENSI,
ED £ PROPRIO DALLA VISTA
CHE RICEVIAMO IL 757
DI TUTTE LE INFORMAZIONI.

CERTO CHE Q1 VENGO,
.E DI CORSA! <=




=7 QUESTA COSA “OMIDA™
7t LUMOR VITRED, CHE LA LUCEN

PEVE ATTRAVERSARE

OCCHIO? \ PER GIUNGERE ALLA RETINA... /¢

NON IMMAGINAVO FOSSE .MA ORA SEGUIMI
TUTTO COSI UMIPO...

A1 VED]...

QL f QUESTA ¢ LA CORNEA..
(| & DA QUI CHE PASSANO
N\ LA LUCE E LE IMMAGINI

E ADESSO SEGUIMI,
CHE INIZIA 1L BELLO!




SEMPLICE, ..UN PO* Si.

STAl PASSEGGIANPO SULLIRIPE... PERO VED| QUEL FORO?
E SE| QJRCONDATO DA E LA PUPILLA, E IL DISCO

UMOR ACQUEO SEMBRA UN '\E AL D] SOTTO E IL CRISTALLINO
E QUI DOVE P

UNA MACCHINA FOTOGRAFICA: L|RIDE E IL CRISTALLINO, UNA SPECIE Dy
P IL DIAFRAMMA, E A SECONDA DELLA LENTE BICONVESSA POSTA DIETRO |,

SUA APERTURA ENTRA PI0 O MENO LA PUPILLA CHE PROIETTA ——
LUCE NELLA PUPILLA... IMMAGINI SULLA.. _ACESl e s

| NOSTRI OCCHI FUNZIONAND COME N BELLA DOMANDA! .. .L*OBIETTIVO —

FOTOGRARA £ IL MO
HOBBY PREFERITO/
E DIMMI... L'OBIETTIVO?




LA RETINA, UNA MEMBRANA
SULLA QUALE LE IMMAGINI
S| IMPRESSIONANO COME SULLA
PELLICOLA D1 UNA FOTOGRARA.
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OH, OH...
E PENSARE CHE NON
ME NE ACCORGO!

CERTO... PERCHE NELLAREA

VISIVA DEL CERVELLO LE IMMAGINI

VENGONO FINALMENTE | QIO | RECETTOR| |
RADDRIZZATE... b, VELA RETINA.. A

CON LA LUCE DEL GIORNO J /A7 /

I‘."""""'----.__

QUANT] SONO! 4

ORA, RIPUCAMOCS
=i

OLTERIORMENTE PER
OSSERVARE DA VICINO. /|

71 BASTONCELL) (
ENTRANO INVECE IN W




E POI, DA CONI
E BASTONCELLI, LIMPULSO
CORRE LUNGO IL NERVO OTTICO
SINO A RAGGIUNGERE
IL CERVELLO...

ALTROCHE.
JETU WX SE STATD A
GRANDISSIMO j .

.E ALLA
_PROSSIMA
\ ==

-CHE, COME LI
GIGANTESCO COMPUTER,
RIESCE A TRASFORMARE
GLI IMPOLS| LUMINOS| IN
QMAMGINI RICONOSCIBILI. 4

ALLORA... HA|
' COMINCIATD A CAPIRC)
\ UN PO* MEGLIO?

GRANDE... DA] MARCO
NON ESAGERARE,
MCAMO GRANDE COS|!

The End



VI SIETE DIVERTITI?
..VISTO COM'E’ FACILE?

... Puo essere molto facile affrontare i disturbi visivi: & sufficiente molta attenzione e un po' di sensibilita.
Basta andare periodicamente dall'oculista e non farsi prendere dal panico. Nella maggior parte dei casi i
disturbi visivi sono risolvibili.

PERCHE’ VEDIAMOCI CHIARO?

* Perché la vista e un bene prezioso: ¢, quindi,
fondamentale aiutarci e aiutare tutti
coloro che ci circondano a
salvaguardarlo.

- Perché, scoprendo per tempo
linsorgenza di problemi visivi nei
bambini, possiamo evitare il
verificarsi di disturbi piu
gravi.

* Perché capire significa veramente
prevenire.
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