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DEL GLAUCOMA

Hai mai sentito parlare di glaucoma?
Sai che cos’é?

Sai quali sono i sintomi di questa
patologia?

Conosci qualcuno che ne soffre?
Come vive la malattia? E preoccupato?

Hai mai misurato la pressione
dell’occhio? Sai dirmi che cos’é?

Hai fatto mai una visita oculistica?
L’ultima a quando risale?
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Il glaucoma € una malattia cronica degenerativa, quasi sempre bilaterale, che colpisce
il nervo ottico.

Colpisce gli occhi e spesso &€ dovuto a un aumento della pressione interna dell’occhio
che causa, nel tempo, danni permanenti alla vista: riduzione del campo visivo e
alterazioni della testa del nervo ottico.

In alcuni casi si manifesta con dolore all’occhio, riduzione e alterazioni del campo visivo,
ma spessissimo questa malattia insorge, progredisce a lungo senza che la persona
avverta alcun disturbo e quando ci si accorge di avere il glaucoma, il danno al nervo
ottico € gia molto avanzato.

La pressione oculare &€ determinata dall’equilibrio tra la produzione e il deflusso di
liquido all’interno dell’occhio (umor acqueo): piu liquido c’e nel bulbo oculare e piu alto
e il valore della pressione che si misura con il tonometro.

Una semplice visita oculistica pud consentire di diagnosticare un glaucoma in fase
iniziale o ancora non grave. E necessario, quindi, sottoporsi con regolarita a controlli
oculistici, specialmente in presenza di fattori di rischio.
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