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PREVENZIONE DEL GLAUCOMA

che cos’è il glaucoma?
Il glaucoma è una malattia molto frequente che 

provoca un aumento della pressione dell’occhio e 

può causare danni permanenti al nervo ottico.       

In Italia sono quasi un milione le persone che ne  

soffrono, ma circa la metà non ne è a conoscenza. 

Il glaucoma colpisce principalmente gli adulti dopo 

i 35 anni,  ha un'evoluzione lenta e graduale e non 

manifesta disturbi o sintomi evidenti. Se non ci si 

controlla, ci si può rendere conto di avere la malattia 

solo in fase terminale, quando i danni al nervo 

ottico sono ormai avanzati e irreparabili.

il glaucoma si può prevenire?
Il glaucoma è una malattia che trae il massimo 

vantaggio da una diagnosi precoce: una semplice 

visita oculistica è sufficiente a diagnosticarne 

la presenza nella sua fase iniziale, prima che 

abbia causato danni gravi. È necessario sotto-

porsi con regolarità a controlli oculistici, che 

dovranno essere tanto più frequenti quanto più 

l’età è avanzata, specialmente se si è presbiti e se 

esistono precedenti familiari.

In questa piazza potrai controllare gratuitamente 

la tua pressione oculare nel gazebo. Un oculista 

specializzato è pronto a visitarti. Che cosa aspetti?

una visita ti salva la vista. 
sottoponiti a una visita oculistica    
di controllo e previeni il glaucoma

www.iapb.itConsultazione telefonica oculistica gratuita


